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Ho Ho Ho!
Liebe Leserlnnen,

wir freuen uns sehr, Ihnen un-
seren ersten Amazon Holiday
Trendreport vorstellen zu dirfen!

Auf den folgenden Seiten pra-
sentieren wir lhnen unter ande-
rem die Topseller-Artikel 2018
aus Kategorien wie Haushalt,
Beauty, Lebensmittel und Ama-
zon Devices, die im letzten Jahr
in der Vorweihnachtszeit beson-
ders oft im Warenkorb gelan-
det sind. Darliber hinaus zeigen
wir die Top-Produkte aus den
unterschiedlichsten Regionen
Deutschlands und wie sich das
Weihnachts-Shopping  regional
unterscheidet. Zusatzlich prasen-
tieren wir lhnen die Top 10 Ad-
ventskalender und Last-Minute-
Geschenke, die 2018 flr groRe
Augen gesorgt haben und sich
auch in diesem Jahr weiterhin
grolRer Beliebtheit erfreuen wer-
den. Schwelgen wir noch einmal
gemeinsam in Erinnerung und
lassen die Cyber-Monday-Woche
und den Black Friday Revue pas-
sieren, die 2018 einen Rekord
aufgestellt haben.

Doch auch 2019 hat einiges
zu bieten: Mit Handmade und
Launchpad zeigen wir I|hnen

EINLEITUNG

aulBergewohnliche und einzig-
artige  Geschenkinspirationen.
Secret Santas aufgepasst: Wir
stellen ebenfalls eine kleine
Auswahl an Wichtelgeschen-
ken vor, die den Beschenk-
ten sicherlich ein Lacheln ins
Gesicht zaubern und mit unter
20 Euro gleichzeitig den Geld-
beutel schonen.

Selbst das Weihnachten der Zu-
kunft scheint nicht mehr allzu
weit weg zu sein. Die renom-
mierte Trend- und Zukunfts-
forscherin Corinna Muhlhausen
hat einen Blick auf das Weih-
nachtsfest der Zukunft gewor-
fen und schaut, wie sich das
groRte Fest des Jahres in den
kommenden Jahrzehnten ver-
andern wird. Passend hierzu
haben unsere Amazon Trend-
experten ideale Geschenke
herausgesucht, die bereits in
diesem Jahr ihren Weg unter
den Weihnachtsbaum finden
kénnen. Somit kann das Weih-
nachten der Zukunft bereits in
diesem Jahr gefeiert werden.

Wir wiinschen lhnen viel SpaR
bei der Lektiire und eine besinn-
liche Vorweihnachtszeit.

lhr Amazon Team
bei Zucker. Kommunikation
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Weihnachten nahert sich mit
groBen Schritten und damit die
wichtige Frage: Was soll man den
Liebsten bloR schenken?

Damit der Start in die Weih-
nachtszeit mdglichst problemlos
und entspannt gelingt, kuratieren
und sammeln Amazon Trend-
experten alljahrlich die neu-
esten und beliebtesten Trend-
stromungen und stellen sie auf
der eigens fir Journalisten ein-
gerichtete Homepage amazon-
produktideen.de vor. In den

NACHHALTI
IM FOKUS

Seit mehreren Jahren befinden
sich besonders Nachhaltigkeit
und Naturliebe immer mehr im
Fokus der Aufmerksamkeit, auch
bei der Geschenkewahl.

Die Meta-Trends Back to the
roots (2018), Naturliebe (2018),
Sen-satt-ion (2019) und Go
Minimal (2019) befassen sich
alle mit der 6kologischen The-
matik. Gesunde Erndhrung und
bewusste Lebensfiihrung ent-
sprechen dem aktuellen Zeit-
geist. Das Interesse daran, fit
durchs Leben zu gehen, heil3t
mehr Bewegung im Alltag und
qualitativ _hochwertige Lebens-
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Jahren 2018 und 2019 haben die
Amazon Experten aul3ergewdhn-
liche Produkte aus Bereichen wie
Lifestyle, Technik, Toys, Beauty
und Interior ausgewahlt.

In unserem ersten Amazon
Holiday Trendreport stellen wir
die Geschenketrends von letz-
tem und diesem Jahr fir Grof3
und Klein zusammen und wer-
fen mit Hilfe von Corinna Mihl-
hausen, Professorin fir Trend-
und Zukunftsforschung, einen
Ausblick auf das Weihnachten
der Zukunft.

KEIT

mittel zu integrieren. Der Trend
geht hin zu einer Riickbesinnung
auf heimische Superfoods wie
Kohl, Rettich und alternativen
Inhaltsstoffen  wie  Manuka-
Honig, Hanf-Protein und Reissi-
rup. Im Fokus steht das tiefere
Verstandnis fir Lebensmittel
sowie ein bewusstes Erleben,
das an die Stelle des einfachen
Verbrauchens tritt. Zudem wird
immer mehr auf optisch ver-
lockende und ressourcenscho-
nende Verpackungen geachtet.
Doch nicht nur der Teller wird
nachhaltig — Mdbel und Wohn-
accessoires machen aus dem
Zuhause eine Ruhe-Oase.
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Smart Living ist schon ldngst in
deutschen Haushalten angekom-
men, befindet sich in stetigem
Wachstum und spiegelt sich auch
in unseren Technik-Trends Shy
Tech (2018), Smart Living (2018)
und Green Tech (2019) wider.

Intelligente Ldsungen sorgen
fur Sicherheit und Komfort und
helfen gleichzeitig dabei, Ener-
gie und Geld zu sparen. Intelli-
gente Steckdosen, Lichtlosun-
gen, Heizungsthermostate oder
WLAN-Lautsprecher lassen sich
bequem per App oder Alexa
steuern. Letzteres ist Amazons
Cloud-basierter  Sprachdienst,
der per Sprachbefehl einen
schnellen Zugang zu Services
und Wissen ermdglicht. Die zu-
nehmende Vernetzung macht
das urbane Leben effizienter und
sorgt vermehrt fir eine intelli-
gente Zukunft.

Stichpunkt Zukunft — Wie genau
sieht Weihnachten in ferner Zeit
aus? Professorin Mihlhausens
Fazit lautet hier: Weihnachten
bleibt auch in Zukunft das wich-
tigste Fest des Jahres.

Das Weihnachten der Zukunft
wird uns Geschenke bescheren,
die so individuell sind, wie es
unserer ausgepragten Person-
lichkeit entspricht und dabei
trotzdem so universell, dass

SMART
LIVING

es sich mit unse-
rem Bewusstsein fUr
Nachhaltigkeit und
Funktionalitat in Ein-
klang bringen lasst.
Die Angst vor fal-
schen Geschenken
wird  kinftig dann
geringer, wenn wir
das Weihnachtsfest
aus seiner Uberhoh-
ten Position heraus-
|I6sen - ohne dabei
die Mystik und Herr-
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lichkeit dieses Ereig-  viele Menschen glauben, dass zu hohe Erwartungen fiir die schlechte

nisses aus den Augen Stimmung an Weihnachten verantyvorhch sind. Nur ein geringer Teil
denkt dass es an den Geschenken liegt.

zu verlieren. In den
nachsten Jahren wird

die Sehnsucht nach Natur als
starker Gegentrend zur weiter-
wachsenden Digitalisierung
noch groRer werden. Parallel
werden wir erleben, dass der
Einzelne sich selbst auch in die-
ser stillen Jahreszeit nicht aus
den Augen verlieren moéchte
und trotzdem die Anbindung an
seine Lieben sucht.

Untersuchungen der Marktfor-
scher von Kantar Emnid* zeich-
nen nach, dass die Uberhohten
Erwartungen an ein harmoni-
sches und perfektes Fest langst
einer gelassenen Realitdt ge-
wichen sind. Gibt es dennoch
Streit an Weihnachten, dann
machen dafiir nur noch 29 Pro-
zent zu hohe Erwartungen an die

Harmonie in diesen Tagen ver-
antwortlich, im Jahr 2001 wa-
ren das noch 35 Prozent. Auch
an unpassenden Geschenken
liegt es nicht, wenn Weihnach-
ten nicht nur eitel Sonnenschein
herrscht: Enttauschung Uber die
Geschenke machen dafir nur 3
Prozent der Befragten verant-
wortlich. Wir sollten also ver-
suchen, beim Thema Geschenke
o6fter mal gedanklich die Seiten
zu wechseln — vom Schenken-
den zum Beschenkten werden.
Kaum jemand ist doch wirk-
lich enttduscht von einem Ge-
schenk, das er selbst bekommt.
Die meisten freuen sich ganz
einfach, dass jemand an sie ge-
dacht und versucht hat, ihnen
eine Freude zu machen.

* Quelle Infografik: https://chrismon.evangelisch.de/artikel/2017/36645/umfrage-aerger-weihnachten
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TOP PRODUKTE:

Was waren die Topseller-Artikel 2018 aus Kategorien wie Haushalt, Beauty,
Lebensmittel und Amazon Devices, die im letzten Jahr in der Vorweihnachtszeit
besonders oft im Warenkorb gelandet sind? Hier finden Sie die Antwort darauf:

AMAZON DEVICES

Weihnachten 2018 kauften Kunden weltweit
Millionen mehr Amazon Geréte als im Vorjahr — die
Bestseller waren Echo Dot, Fire TV Stick 4K mit
Alexa-Sprachfernbedienung sowie Echo.

Mit dem Fire TV Stick 4K lassen sich die bes-
ten Weihnachtsklassiker- und neuheiten mit den
Liebsten schauen. Der kompakte Stick wird in den
HDMI-Anschluss des Fernsehers eingesteckt und
bietet Zugriff auf Prime Video, Netflix, ARD, ZDF,
ProSieben, oder waipu.tv. Dank Alexa-Sprachfern-
bedienung findet man im Nu, wonach man sucht.
Einfach Alexa fragen und losstreamen.
Echo-Gerate lassen sich ebenfalls dank Alexa per
Sprache steuern — selbst wenn man sich dabei
auf der anderen Seite des Raums befindet. Musik
héren, Nachrichten oder die Wettervorhersage ab-
rufen oder Anrufe tatigen sind nur eine Auswahl
der vielen Moglichkeiten, die die smarten Speaker
mit Sprachsteuerung bieten.

@ KUCHE, HAUSHALT & WOHNEN

Smart Home macht nicht nur Halt beim Fernseher,
sondern sorgt auch dafiir, dass unseren Lampen
ein besonderes Licht aufgeht.

Die Nummer Eins im Bereich Interieur aus 2018,
das smarte LED-Lichtsystem von Philips Hue, ver-
schonert das Zuhause, hilft dabei, es fir sich selbst
und Gaste gemdtlich zu machen und sich von der
Faszination Technik begeistern zu lassen. Abge-
sehen von diesen technischen Spielereien sind die
Deutschen aber eigentlich verkannte Feinschme-
cker, ganz im Sinne des Trends Sen-satt-ion: Ein
perfektes Steak, gesundes Gemiise oder Spiegelei
gelingen, soweit es die Kochkinste zulassen, un-
problematisch in der Jamie Oliver Pfanne von Te-
fal. Nachhaltigkeit und Genuss gehen auch beim
Travel Mug vom Emsa einher: Stundenlanger
Geschmack von frisch gebriihtem Lieblings-
Kaffee, dank konstanter Temperatur und luft-
dichtem Verschluss, sind garantiert.
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Weihnachten bietet die einzigartige Madglich-
keit, GroR und Klein an einen gemeinsamen Tisch
zu bringen, und das soll genutzt werden! Unsere
Top 3 fordert regelrecht: Ready, steady, play! -
Spielvergniigen ist garantiert.

Das offiziell pramierte Spiel des Jahres Azul von
Pegasus ist auch bei Amazon Kunden beliebt. Bei
Azul handelt es sich um ein Legespiel, bei dem die
Spielenden versuchen, moglichst viele Punkte durch
die Kombination farbiger Fliesensteine auf ihrer Ab-
lagetafel zu erreichen. Das kachelt! Ein Spiel fir die
Kleineren ist Lotti Karotti vom Klassiker Ravensbur-
ger, das Osterfeeling zu Weihnachten bringt. Ziel
des Spiels ist es, die groRe Karotte zu erreichen und
Umwege taktisch zu vermeiden. Ein groRes Thema
bei den Spielen 2018 waren Variationen der belieb-
ten Escape Rooms. Aufs Treppchen schaffte es Kos-
mos’ Die verlassene Hitte: Im Spiel entdecken die
Spieler mit etwas Kombinationsgabe, Teamgeist und
Kreativitat nach und nach immer mehr Gegenstande,
knacken Codes und I6sen Ratsel.

0 LEBENSMITTEL & GETRANKE

Kaffee und Socken - eine unschlagbare Kombi
unter den Weihnachtsgeschenke-Klassikern.

Kaffee und Socken - eine unschlagbare Kombi unter
den Weihnachtsgeschenke-Klassikern. Die Socken
konnten wir zwar nicht unter den Bestsellern finden,
dafir aber den Kaffee von Lavazza, der auch ganz
von selbst Uberzeugt. Fir die Schoko-Liebhaber unter
uns lasst sich die Wartezeit ganz einfach mit den Ad-
ventskalendern von After Eight und Kinder versif3en.
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Weihnachten heiRt, dankbar zu sein und seinen
Liebsten eine Freude zu machen - dabei liberrascht
es nicht, dass unsere Vierbeiner selbstverstandlich
zum Fest nicht leer ausgehen.

Team Hund oder Katze? Egal! Produkte fiir Katzen
und Hunde schafften es beide auf das Siegertrepp-
chen. Wahrend sich die Katzen mit Vorteilspacks
an Katzenfutter von Felix und Whiskas begnligen
missen, wird der Hund mit einem eigenen Ad-
ventskalender von TRIXIE verwohnt. Der Kalender
wurde mit 24 kleinen Uberraschungen wie Drops
und andere Leckereien beflllt.

Alles rund um die Schonheit bleibt weiterhin ein
sehr beliebtes Geschenke-Thema.

In einer schlichten Verpackung gehalten, ist das
Badeessenz-Set von tetesept ein wahrlich gut
duftender Sieger. Verwdhnmomente sind fir je-
den Anlass das ideale Geschenk fir Familie und
Freunde oder einfach fir die Me Time. Silber er-
halt das edle Rituals Geschenk-Set mit Pflege-
produkten auf Basis der Aromen von Kirschblite
und Reismilch. Nach dem Gebrauch der Produk-
te kann die Box zur Aufbewahrung von Fotos,
Briefen und anderen Schéatzen benutzt werden.
Um die Wartezeit auf Weihnachten zu verk(r-
zen bringt Amazon Beauty alle Jahre wieder den
Amazon Beauty Adventskalender heraus.
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REGIONALE BESTSELLER 2018

in Bundesldnder aufgeteilt, scheinbar
ist auch der Geschmack in den Stad-
ten arg unterschiedlich. Wohnt der
Weihnachtsmann vielleicht sogar in
Freiburg im Breisgau?

L
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HAMBURG

WEIMAR POTSDAM

FREIBURG IM
BREISGAU

WEIMAR
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TOP ADVENTSKALENDER 2018

Adventskalender versiiBen uns seit Kindheitstagen die Warte-
zeit auf Heiligabend. Hinter den 24 Tiirchen kénnen sich al-
lerlei originelle Uberraschungen verbergen. Harry Potter-Fans, S e
Drei Fragezeichen-Liebhaber und noch viele mehr kamen letz- -~-""Hamﬂ PO’G’EGP
tes Jahr voll auf ihre Kosten und fanden auf Amazon.de auch ADVENTSKALENDER
fir den ausgefallensten Geschmack den richtigen Adventska- ! i‘ €
lender. Ubrigens: DIY-Fans finden bei Amazon Handmade eine G i
groBe Auswahl an Weihnachtskalendern zum Selberbasteln.
Dies sind die Top 10 Weihnachtskalender, die im Oktober und
November 2018 am meisten iiber Amazon.de bestellt wurden:

A

Der inoffizielle Harry
Potter Adventskalender

Was ichandir
liebe

tskale %l
paver Ndey x®
H 3

Pixi Adventskalender mit
Weihnachts-Bestseller 2018

Leo Lausemaus:
24 Adventsgeschichten

Embracing Mindfulness
Adventskalender 2018

! kalender -
| fA W 4

FRANZIS Retro-Radio-
Adventskalender 2018
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TOP10 exscienie z0t

Bald ist Weihnachten - fiir viele allerhéchste Eisenbahn,
mit dem Geschenkekauf zu beginnen oder zumindest Ideen
zu sammeln. Die meisten Deutschen sind namlich laut einer
Studie von Statista vorausschauende Geschenkebesorger.

38 Prozent der Befragten gaben an, ihre Geschenke bereits
im Oktober oder November zu kaufen, weitere 39 Prozent
drei bis vier Wochen vor Weihnachten. Auf den letzten
Driicker, in diesem Fall ein bis zwei Wochen vorm Fest,
kaufen hingegen nur 23 Prozent*. Folgende Produkte
wurden auf den letzten Driicker, mit Lieferversprechen zum Smarte Steckdose
Samstag, den 22. Dezember, noch gekauft: von Osram

L era

Thiolel
IRED DEAD
REDEMFTION

Gutschein Red Dead Redemption 2 Fire TV Stick
% von Amazon von Rockstar Games von Amazon

Echo Dot Echo Instax Film
von Amazon von Amazon von Fujifilm \

A

o iR
0] -
l N erv
L
———— e e
Hausnummerleuchte Elektrische Zahnburste Grand Theft Auto V
von Maclean von Oral-B von Rockstar Games

* Quelle: https://de.statista.com/infografik/11656/wie-die-deutschen-weihnachtsgeschenke-kaufen/
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Amazon feierte 2018 weltweit ein Rekord-
Weihnachtsgeschaft, denn Kunden bestellten aus der

ganzen Welt mehr Produkte als je zuvor.

In der Cyber-Monday-Woche bei Amazon.de, vom
19. BIS 26. NOVEMBER,
konnte man aus zehntausenden Blitzangeboten und
Angeboten des Tages wadhlen.

Fiir alle Kurzentschlossenen waren vom
6. BIS 21. DEZEMBE
tdglich besonders giinstige Weihnachtsgeschenk-
ideen als Last-Minute-Angebote erhdltlich.

Aus den zwdlf deutschen Logistikzentren gingen
in der Zeit vor Weihnachten Pakete an Kunden in
QD

134 Landern - u.a. in das franzosische Ubersee-
Spdte Weihnachtseinkdufe sind fiir Last-Minute-Kaufer
kein Problem: iiber 2 Millionen Pakete wurden mit
Lieferversprechen zum Samstag,
Nz 22. DEZEMBER

Département Mayotte, auf die Malediven und
1|2 bestellt.

nach Guam, einem US-amerikanischen
AuBengebiet in Mikronesien.

Zudem konnten sich Besucher erstmals in Deutsch-

land im weihnachtlichen Amazon Pop-Up-Erlebnis -

dem #HomeOfChristmas in Berlin - auf die festliche

Jahreszeit einstimmen, Geschenkideen entdecken,

neue Produkte testen und Cyber-Monday-Angebote
iiber die Amazon App shoppen.
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made und kénnen hier von Millionen Kunden entdeckt werden.

Es finden sich Produkte aus den Kategorien Interieur, Kosmetik, Accessoires und
noch viele weitere online, die oftmals sogar auf Wunsch personalisiert werden

Geschenke wichteln ist der wahre Klassiker in der Vor- kénnen. Fast ein Drittel der P_rodukte kt')nnen_sich Ku.ndefn nach Wuns.ch individuell
anpassen lassen. Besonders der Aspekt, dass die Produkte Unikate mit einem persénlichem Touch
sind, lasst sich wunderbar fir die Tischdeko und das Schmicken des Weihnachtsbaum nutzen.

Seit dem Start im September 2016 verkaufen mehr als 5.000 Kunsthandwerker
und Kreative aus Deutschland und ganz Europa ihre Produkte bei Amazon Hand-

weihnachtszeit — ob auf der Weihnachtsfeier oder einfach
nur unter Freunden und Familie. Alle Jahre begeben wir
uns wieder auf die Suche nach dem ultimativen Wichtelge-
schenk. Hierbei diirfen namlich auch skurrile und verriickte
Geschenke die Runde machen. Uber folgende zehn Produk-
te wiirden wir uns auch sehr freuen:

Bauchtasche
von AmazonBasics

MERRY (RIMAS

Designschale
von MalLeRu

Weihnachtskugel \\
von AScreativ

)

l -

1 Weihnachtsanhanger Weihnachtskarte
' von moij design von banum

. e /
Scrunchie Keksausstecher Bio Hanfproteinpulver W . a S
von Invisibobble von Cookieprint von Green Panda / i ‘ »_ -~ ’
/ ‘/ 1
Holzsterne
von Woods

Teelichthalter
von Woods

Laterne
von mitienda

PAD

Vor drei Jahren startete der Amazon Launchpad-Store auf Amazon.de mit innovativen Produkten
aus Deutschland und aller Welt. Dort finden Kunden dort einzigartige und liberraschende Pro-
dukte der angesagtesten Start-ups, darunter Produkte aus den Bereichen Elektronik, Connected
Home, Sport und Gesundheit sowie vielen weiteren Kategorien, die fiir groBe Augen unter dem
Weihnachtsbaum sorgen werden.

Das Launchpad-Programm ist auch in den USA, GroRbritannien und China erfolgreich: Es bie-
tet Erfindern eine unkomplizierte Registrierung, maRgeschneiderte Produktseiten und Marketing-

Quiz Moscow Mule Kupferbecher Rezeptbuch
von moses von Riches & Lee von Liddelbooks \

A

cacdracde@l
QevaqQeeaq

Unterstiitzung, um ihre Innovationen leichter auffindbar zu machen, sowie direkten Zugang zu
Amazons globalem Logistiknetzwerk.

Vegane Wachsticher 30-Tage-Wiirfel Stricken ist mein Yoga
von kaiapuni eco living von Tabea Siegel von StrickenFrist
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Trendcoach Corinna Miihlhausen ist Professorin fiir Trend-

CHRISTMAS OF THE FUTURE

QaA und Zukunftsforschung an der TH Liibeck. Sie schaut fiir

[ Was sind ganz grundsitzlich die wichtigsten
Trends bei Geschenken?

[ Wir beobachten zwei gegenldufige Entwicklun-
gen bei der Auswahl der Geschenke: Zum einen
versuchen die Menschen mit ihren Prasenten den
Beschenkten dabei zu helfen, ihr Leben reicher,
schneller und aufregender zu machen. Zum ande-
ren geht es um eine Konzentration, um ein ruhi-
geres und gelasseneres Leben. Beide Bedirfnisse
existieren dabei durchaus parallel nebeneinander.
Wir mégen es manchmal extensiv, laut und auf3en-
wirksam; und wir sehnen uns als Gegenpol dazu
dann nach intensiven, stillen und ganz privaten
Momenten. Wobei an den eigentlichen Festtagen
zu Weihnachten, in der stillen Zeit, die kleinen
und intensiven Erlebnisse wichtiger sind. Mit den
Vorbereitungen zum Jahreswechsel wird es dann
aber schnell wieder extensiv, lustiger und groRRer.

[ Was wird sich beim Thema Weihnachtsge-
schenke in den ndchsten Jahren verdndern?

[ In den nichsten Jahren werden wir erleben,
dass der Wunsch nach Services bei der Auswahl
der passenden Geschenke gréRer wird. Jeman-
den zu haben, der uns sagt, was es an tollen neuen
Geschenke-Trends gibt, welche Prasente zu wem

uns in die Zukunft — mit besonderem Augenmerk auf Weih-
nachten. In folgendem Interview gibt sie uns Einblicke in
ihre Forschung und Prognosen und verrdt uns auBRerdem, welche
Trends uns an Weihnachten 2039 erwarten werden.

BESCHENKTE ZIEHEN PRASENTE, DIE SIE SICH
EXPLIZIT GEWUNSCHT HABEN, DINGEN VOR, DIE SICH
DER SCHENKER SELBST UBERLEGT HAT."

passen und vor allem unsere Geschenke-Historie
im Blick behalt. Unsere Scheu vor einem digitalen
Ratgeber wird dabei im gleichen Malde geringer,
indem unser Alltag noch komplexer wird. Auf der
anderen Seite gibt es aber nattrlich auch den Gegen-
trend: Leute, die ganz spontan agieren, die bewusst
einfache oder selbstgemachte Dinge verschenken,
die Prasente tauschen oder wiederverwenden wol-
len, oder bei denen es vor allem auf die Nachhaltig-
keit in Herstellung oder Verwendung ankommt.

[ Warum fillt es uns eigentlich so schwer, fiir
unsere Liebsten das richtige Weihnachtsgeschenk
zu finden?

[d Geschenke zu Weihnachten stellen in der
Tat die hohe Kunst des Schenkens dar: Es fehlt
der individuelle Anlass. Und dann ist da noch
die Sache mit dem sozialen Druck: Die Familie
oder Freunde kommen zum Fest zusammen und
alle sind dabei, wenn der andere die einzelnen
Pakete auspackt. Gleichzeitig leben wir in Zeiten
des Uberflusses: Kaum jemand braucht wirklich
etwas von den Dingen, die da ausgetauscht wer-
den, jeder freut sich aber Uber seine ganz per-
sOnlichen Aufmerksamkeiten, die ihm andere
durch das Geschenk zuteilwerden lassen.

Und damit sind wir beim wichtigsten Miss-
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verstandnis in Bezug auf die Weihnachtsprasente:
Die Sozialforschung zeigt, dass es eine Diskrepanz
zwischen den Erwartungen des Schenkers und
des Beschenkten gibt.

[ Wir machen uns also eher zu viele als zu wenig
Gedanken bei der Auswahl der Geschenke?

Ja, zumindest deuten die Ergebnisse an, dass
es gar nicht so schwer ist, das perfekte Ge-
schenk zu finden. Wé&hrend namlich der Schen-
kende den Anspruch hat, etwas wirklich Beson-
deres und Einzigartiges finden zu missen, freut
sich der Beschenkte auch Uber etwas Schlichtes
oder Vielseitiges. In einer Studie der Indiana Uni-
versity, Bloomington und der Tulane Universi-
ty*, New Orleans konnte nachgewiesen werden,
dass Schenkende etwa eine starke Vorliebe fir
hedonistische Prasente haben, wahrend die Be-
schenkten utilitaristische Dinge vorzogen. Eine
klare Rehabilitierung fir die Kasereibe oder das
Salatbesteck also.

Auch haben Beschenkte gemeinhin nicht die Er-
wartung, dass ein Geschenk super speziell sein
muss. Und auch das Thema Uberraschungen wird
ganz anders bewertet, als wir vermuten wirden:
Beschenkte ziehen Prasente, die sie sich expli-
zit gewlnscht haben, Dingen vor, die sich der
Schenker selbst Uberlegt hat.

[ Welche Bedeutung hat das Weihnachtsfest
heute Giberhaupt noch?

In unserer sakularisier-
ten Welt ist die Bedeu-
tung des Weihnachts-
festes scheinbar in den
letzten Jahren geringer
geworden. Auf der an-
deren Seite jedoch sehen
wir, dass die Bedeutung
von Weihnachten gerade durch die zunehmende
Digitalisierung und Individualisierung immer gro-
Rer wird. Weihnachten ist sozusagen der Hohe-
punkt des analogen Gegentrends: Wir sitzen bei
Kerzenschein unter einem Baum und Uben uns
in Friedlichkeit.
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[ Q: Weihnachten ist also ein Symbol fiir die Sehn-
sucht nach dem Analogen?

[ A: Nicht ohne Grund landet der Wert Natur im
aktuellen Werte-Index auf Platz Eins der wich-
tigsten Werte der Deutschen, vor der Gesundheit
und der Familie. Je bedrohter die Natur ist, des-
to wichtiger und schiitzenswerter scheint sie. Zu
Weihnachten erkennen wir das schon daran, dass
der Weihnachtsbaum mit neuer Bedeutung aufge-
laden wird: Wer kann, mietet sich einen, der an-
schlieBend wieder ausgepflanzt wird, kauft einen
Baum mit Wurzeln, der nach dem Fest den eigenen
Garten bereichert oder geht zumindest mit allen Fa-
milienmitgliedern in den Wald, um dort einen Baum
selbst zu schlagen. Und selbst wenn wir Bilder
unseres Weihnachtsfestes auf Social Media teilen,
zelebrieren viele Menschen ganz bewusst analo-
ge Vergnigen in dieser Zeit: Sie lesen ein Buch,
spielen Brettspiele und verabreden sich zu einem
Spaziergang. Und damit daflr mdoglichst viel Zeit
Ubrigbleibt, helfen in Zukunft optimierte Lieferser-
vices und individuellere Zustelloptionen, das Fest
der Feste ohne Stress vorzubereiten.

[@ Wie wichtig wird den Menschen Weihnachten in
Zukunft noch sein?

M Wir werden erleben, dass das Weihnachtsfest in
den nachsten Jahren noch héher bewertet wird, als
es heute schon der Fall ist. Wir steuern jetzt auf ein
neues Jahrzehnt zu und alle Zeichen deuten darauf
hin, dass die Zwanziger Jahre des 21. Jahrhunderts
zu grinen Jahren werden. Der Siegeszug von Di-
gitalisierung und Urbanisierung geht unvermindert
weiter, aus diesem Grund bleibt auch die Sehnsucht
nach dem Gegentrend grof3. In den letzten Jahren
haben wir gelernt, achtsamer zu leben und un-
sere Bedirfnisse nicht aus dem Blick zu ver-
lieren. Weihnachten erinnert uns daran, dass
es nicht nur um uns geht, sondern dass es

+WIR WERDEN ERLEBEN, DASS DAS WEIHNACHTSFEST IN
DEN NACHSTEN JAHREN NOCH HOHER BEWERTET WIRD,
ALS ES HEUTE SCHON DER FALL IST"

neben dem Ich auch ein Wir gibt. Zu Weihnach-
ten kommt das Leben zu Ruhe, der Endspurt in den
Blros und Geschéaften ist geschafft, jetzt kon-
nen wir ein Resimee ziehen und gleichzeitig neue
Plane schmieden. Weihnachten ist der friedliche
Endpunkt und Neuanfang eines ganzen Jahres.

“Quelle: http://www.acrwebsite.org/volumes/v45/acr _vol45 1023703.pdf
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Urban Nature - die Natur in die Stadt holen

Die Natur ist auch fir den modernen, digitalisiert lebenden
Menschen der wichtigste Gegentrend zu seinem Alltag.
Natur ist ein Sehnsuchtsort und Symbol fir eine intakte und
gesunde Umwelt. Wer keinen eigenen Garten hat, kimmert
sich liebevoll um Balkon oder Terrasse. Oder holt sich Pro-
dukte aus natlrlichen Materialien oder nachhaltigem Anbau
ins Haus. Urban Nature Geschenke helfen uns dabei, als
Bewohner der Stadt den Bezug zur Natur nicht zu verlieren
und genau zu wissen, wann wir flr einen gesunden und
natlrlichen Ausgleich sorgen missen.

Sleep Enhancement — Schlaf macht schon und schlau
Schlafen ist die neue Super-Bastion der Selbstoptimierer:
Seitdem klar ist, dass es bei der Selbstoptimierung nicht nur
darum geht hoéher, schneller, weiter zu kommen, sondern
auch um ein ruhigeres, bewussteres und langsameres Leben,
steigt die Bedeutung des Schlafes an. Wissenschaftler be-
tonen, wie gesund regelmaRige, ausgiebige Schlafenszeiten
sind, und die Hersteller verschiedenster Produkte helfen uns
nun dabei, unsere Ein- und Durchschlafprobleme in den Griff
zu bekommen. Ein super Thema fir Geschenke.

Show Off: Perfektes fiir Performer

Bescheiden und sparsam leben wir das ganze Jahr: Das Weih-
nachtsfest eignet sich perfekt als Show Off-Spektakel zum
Jahresende. Im Glanze tausender Lichter freuen wir uns Gber
Produkte, die vor Lebenslust strotzen.
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Indulgence

Weihnachten ist der Inbegriff von Wonne und Lust -
Gaumenfreuden gehéren unbedingt dazu. Es gilt als Zeichen
echter Genussfahigkeit, diese Zeit im Jahr weder mit Kalorien-
noch mit Vitaminzdhlen zuzubringen.
ist die Bandbreite an Verwohn-Geschenken und die Freude
an dieser Form von Aufmerksamkeit. Und auch abseits der
Kulinarik wollen wir es uns mal richtig gut gehen lassen.

Verwohnen mit allen Sinnen als weihnachtlicher Megatrend.
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EgoLAN: Ich bin mein eigenes Local Area Netzwerk
In Bezug auf seine Netzabdeckung liegt Deutschland im
internationalen Vergleich ziemlich weit hinten. Dabei bildet
der Zugang zum Internet die Schllisselressource in unserer
globalisierten Netzwerkdkonomie. Verschiedene Herstel-
ler helfen dem Individuum nun aus der Daten-Patsche: Das
EgoLAN lasst sich im Handumdrehen aus Rucksack oder
Handtasche zaubern. Zusammen mit den neuesten Technik-
Gadgets lasst sich das eigene Leben lickenlos ins Internet
streamen... Ein perfekter Ansatz fir vielfaltige Geschenke.

Entsprechend grof3

Detoxification

Verzichten passt so gar nicht zu den Festtagen. Doch nach
dem hemmungslosen Geniel3en erst mal fir einen Ausgleich
sorgen, geht schon. Wir detoxen ja bereits eine ganze Weile:
Mit Saften und Smoothies und handyfreien Wochenenden
werden alle Gifte als Ausgleich wieder aus dem Korper
gejagt. Neue Produkte als Weihnachtsgeschenke helfen uns
dabei. Und vieles kommt dabei mit einem sympathischen
Augenzwinkern daher.

Scitainment: Internet of Things zum Spielen

Seitdem die Dinge denken kénnen, kann man mit ihnen end-
lich richtig spielen. Bélle bekommen ein smartes Eigenleben,
T-Shirts werden dank Augmented Reality zu Nachhilfefibeln
und das Handy ersetzt langst den Joystick. In einer Welt,
in der Vernetzung und Bildung zu den Megatrends gehoren,
wandelt sich das Spielzeug in den Nachhilfelehrer, und der
Programmierkurs wird zum Nachmittagsvergniigen. Eltern
erzdhlen, dass ihre kleinen Kinder auch dem Saugroboter
abends liebevoll Gute Nacht wiinschen - das zieht viele tolle
Geschenkideen nach sich.

Smart Protection:

Je unsicherer die Welt, desto gréRer die Sehnsucht nach kleinen
Helferlein, die uns das Geflhl fir die eigene Unversehrtheit
zurlickgeben oder unser Zuhause in die Trutzburg verwandeln,
die uns ruhig schlafen lasst. Auch hier freuen sich die Men-
schen Uber innovative und smarte Geschenke, die High Tech
in High Touch Produkte verwandeln.
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